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บทบรรณาธิการ

 สวัสดีค่ะท่านผู้อ่านทุกท่าน เมื่อไม่นานมานี้ ข่าวที่เป็นที ่

สนใจข่าวหนึ่งก็คือ ข่าวครอบครัวหนึ่งที่อยุ่ในจังหวัดสุพรรณบุร ี

ถูกบริษัทผู้ให้บริการสัญญาณโทรศัพท์รายหนึ่ง เรียกเก็บค่า 

บริการเป็นเงินกว่าสองแสนบาท ซึ่งค่าบริการนั้นเกิดจากการที ่

ลูกชายวัย 12 ปี ได้ซื้อของเล่นในเกมส์คุกกี้รันเป็นจำนวนมาก 

โดยที่ผู้ปกครองไม่ทราบเรื่อง ข่าวนี้ทำให้ผู้ปกครองทั้งหลายต้องม ี

ระมัดระวังในการใช้งานโทรศัพท์มือถือของลูกหลานมากขึ้น เพื่อ

จะได้ไม่เกิดปัญหาแบบนี้เพราะจะต้องจ่ายเงินจำนวนมากที่เกิด 

จากความไม่ตั้งใจ หรือรู้เท่าไม่ถึงการณ์

 ปัญหาค่าบริการที่สูงเกินไปนี้ เราสามารถป้องกันได้ โดย 

การควบคุมค่าใช้จ่ายด้วยการแจ้งที่ศูนย์ผู้ให้บริการสัญญาณ 

โทรศัพท์เพื่อเลือกรูปแบบการบริการ ซึ่งเราต้องรู้พฤติกรรมการ 

ใช้สมาร์ทโฟนของตนเองว่าเป็นอย่างไร ส่วนใหญ่แล้วเน้นโทรออก 

การรับสาย เน้นการใช้งาน Internet  การ Chat  ฯลฯ แล้วเลือก 

รูปแบบแพคเกจให้เหมาะสมกับการใช้งานของตนเอง จากนั้น 

ก็แจ้งศูนย์บริการ พร้อมทั้งระบุด้วยว่า ให้มีการแจ้งเตือนทันที  

เมื่อมีการใช้งานเกินแพคเกจที่เราเลือกไว้  วิธีนี้จะช่วยให้ทราบ 

ยอดค่าใช้จ่ายล่วงหน้าและควบคุมตนเองไม่ให้ใช้เกินกำหนดได้

 อีกวิธีหนึ่งคือการตั้งค่าที่โทรศัพท์ของเราเอง โดยไม่ให ้

ซื้อสินค้าต่าง ๆ ในเกม หรือ Application ต่าง ๆ โดยอัติโนมัติ  

ซึ่งถ้าเป็นโทรศัพท์ในระบบ ios อาจจะไม่ค่อยเป็นปัญหามากนัก 

เพราะการซื้อสินค้าผ่าน App Store นั้นค่อนข้างยุ่งยาก 

เนื่องจากผู้ใช้งานจะต้องมี Apple ID และชำระเงินด้วย 

บัครเครดิตเท่านั้น  แต่ถ้าเป็นโทรศัพท์ ระบบ Android อาจจะเกิด 

ปัญหาได้ง่ายกว่า แต่ก็สามารถต้ังค่าเคร่ืองเพ่ือป้องกันได้ ด้วยการ

Editorial
ค่าบริการมือถือ...ควบคุมได้



 

กำหนดให้ต้องใส่ Password ก่อนทุกครั้ง ก่อนที่จะมีการซื้อหรือ 

เก็บเงินค่าบริการต่าง ๆ  เพิ่มเติมจากทาง Google Play  โดยท่านผู้

อ่านสามารถอ่านรายละเอียดวิธีการตั้งค่าได้ภายในเล่ม

 ข่าวนี้น่าจะเป็นอุทาหรณ์ที่ดีสำหรับผู้ปกครองและบริษัท 

ผู้ให้บริการมือถือว่าจะมีวิธีการป้องกันอย่างไรเพ่ือไม่ให้เกิดเหตุการณ์ 

แบบนี้ขึ้นอีก  ตัวผู้ปกครองเองก็ต้องมีความเอาใจใส่ดูแลควบคุม 

การใช้งานโทรศัพท์ของลูกหลาน ไม่ให้เล่นหรือใช้งานจนเกินขอบเขต 

เพราะท้ายสุดผู้ปกครองเองคือผู้ที่จะต้องแบกภาระการชำระค่า 

บริการที่เกิดขึ้น  ส่วนทางบริษัทผู้ให้บริการสัญญาณ ก็ต้องหาวิธ ี

ป้องกันไม่ให้ผู้ใช้บริการซื้อสินค้าง่ายเกินไป ควรมีระบบการแจ้ง 

เตือน เมื่อเห็นว่ายอดค่าบริการสูงมากผิดปกติกว่าประวัติการใช้งาน 

ที่ผ่านมา  หรือเพิ่มขั้นตอนการตรวจสอบ การยืนยันการสั่งซื้อ 

ให้รัดกุมมากขึ้น เพราะบางครั้งการเพิกเฉยหรือจงใจทำให้ผู้รับบริการ 

ต้องจ่ายค่าบริการต่าง ๆ ด้วยเข้าใจผิด เพื่อหวังผลกำไรทางธุรกิจ  

ก็ถือว่าเป็นการเอาเปรียบผู้บริโภคเช่นกัน

ศุภลักษณ์  จุเครือ
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 YouTube (www.youtube.com) 

เป็นเว็บไซต์แลกเปลี่ยนภาพวิดีโอที่มีชื่อเสียง 

มากในปัจจุบัน  โดยในเว็บไซต์ YouTube นี้ 

เมื่อสมัครสมาชิกแล้ว ผู้ใช้สามารถ Upload  

ภาพวิดี โอและเปิดดูภาพวิดี โอที่ มี อยู่ ได้  

โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย 

 YouTube เป็นเว็บไซต์ท่ีให้บริการแชร์ 

วิดีโอผ่านอินเทอร์ เน็ตที่มียอดผู้ชมวิดี โอ 

จำนวนมากกว่า 100 ล้านครั้งต่อวัน ในแต่ละ 

เดือนมีผู้รับชมวิดีโอมากกว่า 6 พันล้านชั่วโมง 

บน YouTube และมีวิดีโอยาว 100 ชั่วโมง 

Upload ขึ้นบน YouTube ทุกหนึ่งนาท ี

นอกจากนี้  YouTube ยัง ได้รับการแปลเป็น 

ภาษาท้องถิ่นถึง 61 ภาษา ใน 61 ประเทศ 

และเนื่องจากมีผู้ ใช้บริการหรือดูไฟล์วิดีโอ 

ต่าง ๆ ที่อยู่ในเว็บไซต์จำนวนมาก และแปลง 

เป็นภาษาอื่น ๆ มากมายผู้คนสามารถเข้าถึง 

รับชมได้ง่ายนี่เอง จึงทำให้เว็บไซต ์Youtube 
เป็นอีกช่องทางหนึ่ง ที่ผู้ขายสินค้าและบริการ 

ต่าง ๆ มีความสนใจต้องการโฆษณาขายสินค้า 

ของตนผา่น Website Youtube  เปน็จำนวนมาก 

 ในบางครั้งโฆษณาสินค้าและบริการที่มี

อยู่บน Youtube อาจจะสร้างความรำคาญให้

แก่ผู้รับชมที่ต้องการดูวีดีโอต่าง ๆ ในเว็บไซต์  

และอาจจะหงุดหงิดที่ต้องคอยคลิกข้ามโฆษณ

าเหล่านั้นไปในทุก ๆ ครั้งที่ต้องการดูวีดีโอ

 วิธีการแก้ไขปัญหาการรับชมวิดีโอบน 

Website Youtube  โดยไม่ต้องเสียเวลารอ

ให้โฆษณาสินค้าต่าง ๆ  เล่นจนจบสามารถ 

ทำได้ง่ายๆ โดยการปรับแต่ง Web Browser 

ข อ ง เ ร า ใ ห้ ข้ า ม โ ฆ ษ ณ า สิ น ค้ า นั้ น ไ ป 

ด้วยการลงโปรแกรม หรือที่เรียกเป็นทางการว่า 

ลงส่วนเสริม (Add-ons) ของ  Web Browser 

ในวันนี้จะยกตัวอย่าง Add-ons ที่ชื่อว่า  

Adblockplus ซึ่งรองรับทุก Browser 

ไม่ว่าจะเป็น Chrome, Firefox, Internet Ex-

plorer , Opera, Safari  
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1. ไปที่ https://adblockplus.org/en/ จากนั้นเลือก Install for .......

2. จะปรากฏหน้าต่างให้ยืนยังการลงส่วนเสริม ให้เลือก “เพิ่ม” 

3. รอสักครู่ โปรแกรมจะแสดงหน้าตั้งค่าการปิดกั้นโฆษณา

ขั้นตอนการติดตั้ง

https://adblockplus.org/en/

เลือก Install

เลือก “เพิ่ม”

ติดตั้งเรียบร้อย
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4. เมื่อลงโปรแกรมเรียบร้อยแล้วจะมี ไอคอน ของ adblockplus อยู่ที่ด้านบน Web Browser 

เราสามารถตั้งค่า adblockplus ว่าให้ทำงานบนเว็บไซต์ที่เราเปิดอยู่หรือไม่ โดยเลือกไอคอน 

          adblockplus แล้วเลือกให้ เปิด / ปิดบนเว็บไซต์นี้

เลือกเพื่อตั้งค่า

ตั้งค่าเปิด-ปิดการใช้งานบนเว็บไซต์ที่เปิดอยู่

ภาพตัวอย่าง

ปิดการใช้งาน

เปิดการใช้งาน
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 นอกจาก Adblockplus จะปิดกั้นการแสดงโฆษณา Webste youtube แล้ว ยังสามารถ

ใช้งานได้กับเว็บไซต์อื่น ๆ  เช่น Facebook  ได้ด้วย  และจากรายงาน 10 อันดับ ประเภทการใช้งาน 

internet ของมหาวทิยาลยัมหดิล วทิยาเขตศาลายา ของเดอืนมถินุายนทีผ่า่นมา พบวา่การใชง้าน 

ประเภท ADS / Analytics มีอัตราใช้ bandwidth อยู่จำนวนไม่น้อย  ดังนั้น การติดตั้ง Adblock  

นอกจากจะชว่ยลดความหงดุหงดิรำคาญโฆษณาของแตล่ะคนแลว้ ยงัชว่ยใหม้หาวทิยาลยัประหยดั  

Bandwidth ที่เสียเปล่าได้อีกด้วย แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้านะครับ ออกแบบด้วยตนเองไว ้

ใช้งานก็ได้เช่นกัน  

 

เมื่อติดตั้ง Adblockplus โปรแกรมจะตัดโฆษณา
ที่อยู่ก่อนคลิปวีดีโอที่เราต้องการดู ออกโดยอัตโนมัติ
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 โปรแกรม Microsoft Excel เป็นโปรแกรม 

หน่ึงในชุดโปรแกรม Microsoft Office ซ่ึง 

Microsoft Excel เป็นโปรแกรมประเภท 

สเปรดชีต (spreadsheet) หรือตารางคำนวณ

อิเล็กทรอนิกส์ท่ีใช้เก็บบันทึกข้อมูลในลักษณะ 

ต่างๆซ่ึงส่วนใหญ่เป็นข้อมูลประเภทการคำนวณ 

หรือข้อมูลประเภทตัวเลขต่าง ๆ เป็นหลัก

 และเนื่องจาก Microsoft Excel  

เป็นโปรแกรมที่ทำงานเกี่ยวกับตัวเลขนี่เอง จึง 

อาจจะเกิดปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับการเปล่ียน 

รูปแบบตัวเลขที่ได้กำหนดไว้ก่อนหน้าหรือ 

พิมพ์ไว้แล้ว เช่น ถ้าเดิมกำหนดตัวเลขเป็น 

ภาษาไทยไว้ก่อน แล้วภายหลังต้องการเปลี่ยน 

เป็นเลขอารบิก หรือพิมพ์เป็นอารบิกไว้ แล้ว 

ภายหลังต้องการเปล่ียนเป็นเลขไทย            ในโปรแกรม 

อื่น ๆ เราอาจจะต้องแก้ไขด้วยการพิมพ์ใหม่ 

ถ้าต้องแก้ไขจำนวนน้อย ก็คงไม่ใช่ปัญหาใหญ ่

มากนัก ก็เพียงแค่พิมพ์ใหม่ แต่ถ้าต้องแก้ไข 

จำนวนมาก ๆ ก็อาจจะทำให้ใช้เวลามาก

   ในโปรแกรม Microsoft Excel  

เราสามารถเป็นรปแบบตัวเลขให้เป็นรูปแบบม

ที่เราต้องการได้ดังนี้

แปลงเลขอารบิกเป็นไทย1
1. เลือกเซลล์ที่ต้องการเปลี่ยนรูปแบบ (เซลล์ 

เดียว หรือหลายเซลล์ก็ได้)

2. คลิกขวาเลือก Format Cell
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3. เลือก Tab Number จากนั้นเลือก Custom

ที่ช่อง Type พิมพ์ข้อความดังนี้

 [$-D07041E]#,##0  แล้วกด OK

4. เลือก Tab Number จากนั้นเลือก Custom

ที่ช่อง Type พิมพ์ข้อความดังนี้

[$-D07041E]#,##0  แล้วกด OK ตัวเลขจะ 

เปลี่ยนเป็นเลขไทยทันที แปลงเลขไทยเป็นอารบิก2
1. เลือกเซลล์ที่ต้องการเปลี่ยนรูปแบบ 

(เซลล์เดียว หรือหลายเซลล์ก็ได้)
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2. คลิกขวาเลือก Format Cell

3. เลือก Tab Number จากนั้นเลือก Number 

1234 แล้ว กด OK

ผลที่ได้
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        Adobe  Illustrator เป็นโปรแกรม 

ท่ีใช้สำหรับการสร้างลายเส้นต่าง ๆ  ซ่ึงแตกต่าง 

จากโปรแกรม Adobe Photoshop ที่มี 

ลกัษณะการทำงานทีเ่นน้การสรา้งตกแตง่ แกไ้ข 

ข้อบกพร่องของภาพถ่ายหรือใช้ในการออกแบบ 

สื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ   และถึงแม้ว่าทั้ 2 โปรแกรมนี ้

จะมี ลั กษณะกา รทำ ง านที่ แ ตกต่ า ง กั น 

แต่เราก็สามารถก็ใช้งานทั้ 2 โปรแกรมในการ 

ออกแบบร่วมกันได้ ยกตัวอย่างเช่น การสร้าง 

เส้นลวดลายสวยงามในโปรแกรม  Adobe  

 Illustrator แลว้มาใชป้ระกอบในการออกแบบ 

ภาพโปสเตอร์ หรือ Background ใน Adobe 

Photoshop ซึ่งมีวิธีการทำงานดังนี้

เริ่มต้นการทำงาน

1. เปิดโปรแกรม Adobe Photoshop แล้วสร้าง 

ไฟล์ใหม่ด้วยคำสั่ง File / New กำหนดขนาดเป็น

1280x1024 pixel ความละเอียด 72 pixel / inch

2. เลือกเมนู Layer / New/ Layer  เพื่อสร้างเลเยอร ์

ใหม่ขึ้นมา แล้วเลือกเมนู Edit / Fill แล้วเลือก Black  
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3. สร้างเส้นกราฟฟิกจากโปรแกรม Adobe illustrator 

โดยการเปิดโปรแกรม  Illustrator สร้างไฟล์ใหม่ ด้วยคำสั่ง 

File / New

4. เลือกเครื่องมือปากกา เลือกความหนาของ Stroke 

เท่ากับ 1 แล้วสร้างเส้นโค้ง ลักษณะตามต้องการ

5. เมื่อสร้างเส้นเสร็จแล้ว เลือกเครื่องมือ Selection Tool  

แล้วคลิกที่เส้นที่สร้างขึ้น แล้วเลือกคำสั่ง Edit /copy  จากนั้น 

เลือก Edit/ Paste in Front

6.  คลิกเลือกเครื่องมือ Selection Tool  แล้วเลื่อน เส้นมายัง 

ตำแหน่งที่ 2
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7. ดับเบิ้ลคลิกที่ เครื่องมือ Blend Tool บน Tool box 

จะปรากฎหน้าจอให้กำหนดคุณสมบัติของเครื่องมือ 

Blend Tool ขึ้นมา แล้วกำหนดจำนวนเส้นตาม 

ต้องการแล้วกด OK

8. เลือกเครื่องมือ Blend Tool แล้วคลิกบนเส้นที่ 1 

และเส้นที่ 2 จะมีจำนวนเส้นเพิ่มมากขึ้นตามที่กำหนด

9. เลือกเครื่องมือ Selection Tool 

คลิกที่เส้นที่สร้างขึ้น แล้วเลือกคำสั่ง 

Edit /copy  

10. กลับมาที่โปรแกรม Photoshop 

เลือก Edit/ Paste เลือก Pixels

ปรับขนาดตามต้องการแล้วกด Enter
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13. สร้างเส้นอีกหนึ่งแบบจาก Illustrator และทำซ้ำ 

จากข้อ 4 – 12 อีกครั้ง

14. เพิ่มความสวยงามของพื้นหลังโดยการนำภาพอื่น ๆ 

มาประกอบ

11. คลิกที่เลเยอร์ เส้นที่สร้างขึ้น จากนั้น 

เลือก ปุ่ม Add Effect / Gradient 

 overlay 

12. เลือกสีที่ชอบแล้วเลือก OK สีของ 

เส้นจะแปลกตาสวยงามขึ้น
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เพิ่มภาพประกอบ

เพิ่มภาพประกอบ

เพิ่มเส้น ปรับสี



15MUIT News

   ในยุคท่ีส่ือออนไลน์ (Social media) เข้ามา 

มบีทบาทในชวีติประจำวนั การเลอืกซือ้สนิคา้ 

ต่าง ๆ  สามารถทำได้ง่ายขึ้น มีคนจำนวนมาก 

ตัดสินใจซื้อสินค้าและบริการทาง Internet 

ซ่ึงแตกต่างกันไปตามความต้องการของบุคคล 

หน่ึงในสินค้าท่ีมีการซ้ือขายในระบบ Internet  

กันมากที่สุดอย่างหนึ่งก็คือ การซื้อ Appli-

cation ต่าง ๆ ใน  Play Store และ App 

Store  

 เพียงมี ID หรือลงทะเบียนด้วย E-mail 

เพียงไม่กี่ขั้นตอนก็สามารถซื้อและได้รับ 

 Application นั้น ๆ มาใช้งานได้ทันที และ 

ด้วยความง่าย สะดวกรวดเร็วนี่เอง จึงอาจจะ 

เกิดปัญหาเรื่องค่าบริการตามมา ดังนั้นเพื่อ 

เป็นการป้องกันปัญหาดังกล่าว เราควรตั้งค่า 

โทรศัพท์ของเราให้ต้องยืนยันการสั่งซื้อ 

สินค้าและบริการต่าง ๆ จาก Google Play 

ก่อนทุกครั้ง  วิธีการตั้งค่ามีดังนี้

1. ไปที่ Play Store เลือกที่เครื่องหมาย

ที่มุมซ้ายบน

2. เลือก Setting

http://www.kumarnthongclub.com
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3. เลือก Require Password for purchases

4. เลือก For all purchases through google 

Play on this device

5. พิมพ์ Password ที่ต้องการ แล้ว กด OK

 การต้ังค่าเพียง 5 ข้ันตอนน้ี ก็สามารถช่วยลด 

ค่าใช้จ่ายท่ีเกิดข้ึนโดยไม่ต้ังใจได้  ผู้อ่านลองทำดูนะคะ 

แล้วพบกันใหม่ฉบับหน้าค่ะ
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