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บทบรรณาธิการ

 เทศกาลสงกรานต์ผ่านพ้นไป หลายๆ คนคงได้หยุดยาว  

ท่องเที่ยวไปตามสถานที่ท่องเที่ยวต่าง ๆ  หรือเดินทางกลับไปหา 

ครอบครัวที่ต่างจังหวัด  ทำบุญตักบาตร รดน้ำ ดำหัว ขอพรจาก 

ผู้ใหญ่ที่เคารพ นับถือ ฯลฯ  กิจกรรมต่าง ๆ  เหล่านี้ล้วนแสดงให้เห็น 

ถึงรูปแบบ วิถีชีวิตของคนไทย ที่ไม่ว่าโลกจะเปลี่ยนแปลงเข้าสู่

ยุคสมัยใหม่ ที่เรียกันติดปากว่า “ยุคดิจิตัล” แล้วก็ตาม คนไทย 

ก็ยังคงรักษาประเพณี วัฒนธรรมที่ดีงามไว้ได้เป็นอย่างดี 

 

 ประเพณีสงกรานต์น้ันเป็นประเพณีท่ีจัดข้ึนหลาย ๆ  ประเทศ 

ในแถบตะวันออกเฉียงใต้ท่ีนับถือพระพุทธศาสนา อาทิ ลาว เขมร  

มอญ พม่า ฯลฯ  แต่อาจจะมีช่ือเรียกท่ีแตกต่างกันออกไป เช่นถ้า 

เป็นประเพทศกัมพูชาก็จะเรียกว่า “ซ็องกราน” ประเทศพม่าหรือ 

เมียนมาร์เรียกว่า “ทิงยัน” ชาวมอญเรียก “ซงกราน”  และถ้าเป็

นชาวไทยทางภาคเหนืองเองก็จะเรียนว่า “ปี๋ใหม่เมือง”

 ต้นกำเนิดของสงกรานต์ไทยนั้นเชื่อว่าได้รับอิทธิพลมาจาก 

ประเพณีที่อินเดียมีชื่อเรียกว่า “โฮลิ” (Holi) หรือ “โฮลิปูรณิมา” 

ซึง่จะตรงกบัวนัขึน้ 15 คำ่ เดอืน 4 แตแ่ตกตา่งตรงที ่ประเพณ ี“โฮล”ิ 

ของอินเดียนั้นเป็นการสาดสีไม่ใช่การสาดน้ำเหมือนของไทย 

“โฮลิ” ในความเชื่อของคนอินเดียนั้น  เป็นการเฉลิมฉลองชัยชนะ 

ของพระกฤษณะในการปราบอสูรร้ายที่ชื่อว่า “โฮลิกา” ด้วยการ 

เผาผลาญร่างกายนางจนมอดไหม้ จากนั้นพระพรหมก็จะสร้าง 

โลกใหม่ที่ดีกว่าเดิมในวันรุ่งขึ้นหลังจากวันเพ็ญโฮลิปูรณิมา 15 ค่ำ 

เดือน 4 ชาวอินเดียจึงรำลึกถึงเหตุการณ์นี้ด้วยการเผาสิ่งสกปร

กออกจากบ้าน และโฮลิ ก็ยังมีความหมายถึงการสิ้นสุดไปของ 

ปีเก่าอีกด้วย

Editorial
สงกรานต์แสนสุข
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สิ่งที่นิยมทำกันในช่วงเทศกาลโฮลิก็คือการนำสิ่งของสกปรกออกไปจาก 

บ้านแล้วเผาทิ้งมีการร้องรำทำเพลงกันอย่างสนุกสนาน และวันรุ่งขึ้นก ็

จะมีการเฉลิมฉลองด้วยการสาดสีเหมือนเป็นการปัดเป่าสิ่งร้าย ๆ ออก 

จากตัวเรา สีที่ใช้ก็เป็นสีที่มาจากธรรมชาติ เหมือนสมุนไพรที่ช่วยรักษา 

สุขภาพไปในตัว แต่เมื่อประเพณีโฮลิ ได้เผยแพร่เข้าสู่ประเทศแถบ 

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ก็เปล่ียนจากการสาดสีเป็นสาดน้ำแทน เน่ืองจาก 

ช่วงเดือน 4 เป็นช่วงที่มีอากาศร้อนจัด การสาดน้ำก็จะทำให้ชุ่มฉ่ำ 

ชื่นใจลดอุณภูมิของร่างกาย และสนุกสนานไปในคราวเดียวกัน

 

 แต่ไม่ว่าประเพณีสงกรานต์จะมีต้นกำเนิดมาจากท่ีใดหรือปัจจุบัน 

จะมีท่ีประเทศใดจะจัดประเพณีสงกรานต์บ้าง  ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดคือในช่วง 

เวลาน้ันทุกๆ คนจะมีความสุข สนุกสนาน ได้ใช้เวลาอยู่กับครอบครัว 

และคนที่เรารักกันอย่างเต็มที่ ซึ่งเหมือนกับการชาร์ทแบตเตอรี่ชีวิต 

ก่อนที่จะกลับมาทำงาน มารับผิดชอบหน้าที่ของแต่ละคนกันต่อไป  

ศุภลักษณ์  จุเครือ
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	 ก่อนอื่นเราจะต้องดาวน์โหลดตัวเสริม 

ของ	google	chrome	ที่ชื่อว่า	Dropbox	for	

Gmail	 (Beta)	 มาก่อน	 โดยเข้าไปที่	 chrome	

web	 store	 แล้วเสริจคำว่า	 	 Dropbox	 for	

Gmail	หรือที่ลิ้งด้านล่าง

 Dropbox	 เป็นบริการฝากไฟล์ฟร ี

ประเภทหนึ่ง	ทำให้เราสามารถเชื่อมต่อไฟล์	แชร ์

ไฟล์ได้อย่างสะดวกบนเครื่องคอมพิวเตอร์หรือ 

เรียกใช้ไฟล์น้ันๆบนโทรศัพท์มือถือSmart	 Phone	

ทำให้เราเรียกใช้ไฟล์ที่ฝากไว้ได้ตลอดเวลาไม่ว่า 

ตัวเราจะอยู่ที่ใด	 โดยไม่จำเป็นต้องเซฟไฟล์ลงแฟ

ลชไดรฟ์	 หรือฮาร์ดดิสแล้วพกติดตัวไปทุก	 ๆ	 ที ่

 Dropbox		มีหลกัการทำงานงา่ย	ๆ 	เพยีงแค่ 

ติดตั้งโปรแกรมของ	 Drop	 box	 ก่อนจากนั้น 

ก็เลือกไฟล์ที่ต้องการฝากไว้ลงไปในโฟลเดอร์ 

ที่สร้างไว้ใน	 Drop	 box	 ไฟล์จะถูกอัพโหลดไป 

เก็บไว้ใน	Server	ของ	Drop	box	ทันที	และเมื่อ

ต้องการเรียกใช้งานก็เพียงเชื่อมต่ออินเตอร์เน็ต

	 เมื่อต้องการส่งไฟล์ต่าง	 ๆ	 ที่ถูกเก็บไว้ใน	

Dropbox	 ส่งต่อให้กับเพื่อน	 หรือบุคคลอื่น	 ๆ	

โดยทั่วไปแล้ว	เราก็จะต้อง	Log	in	เข้า	Dropbox 

จากนั้นก็เลือกไฟล์ที่เก็บไว้	 และ	 Copy	 link	

ของไฟล์นั้นใน	 Dropbox	 มาวางไว้ใน	 Gmail	

อีกครั้งหนึ่ง	 ซึ่งมีความซับซ้อน	 หลายขั้นตอน	

ทำให้เสียเวลาในการทำงานมากขึ้น	 วันนี้จะขอ 

นำเสนอวิธีที่ช่วยประหยัดเวลาในการแนบไฟล์ 

จาก	Dropbox	เข้ากับ	Gmail	ให้ง่ายขึ้นค่ะ

https://chrome.google.com/webstore/
detail/dropbox-for-gmail-beta/dpd-
mhfocilnekecfjgimjdeckachfbec

เพิ่มใน Chrome
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ลงส่วนเสริมเสร็จสิ้น

Log in ใช้งาน Gmail ตามปกติ

เลือกเขียนจดหมายใหม่

กด Got it
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กำหนดชื่อผู้รับและชื่อเรื่องอีเมลล์

กดที่ Icon Dropbox

Log in เข้า Dropbox

เลือกไฟล์ใน Dropbox ที่ต้องการ 

แล้วกด Insert Link

จากนั้นกดส่งอีเมลล์

	 จะเห็นได้ว่าในปัจจุบันมีเครื่องมือต่าง	 ๆ	 มากมาย

ที่ช่วยอำนวยความสะดวกในการทำงาน	 ทำให้ทำงานได้ 

ง่ายขึ้นสะดวกรวดเร็วมากข้ึน	 เรียกได้ว่าทำงานได้ทุกท่ีท่ีเรา 

ต้องการ	 ผู้อ่านลองไปประยุกต์ใช้กันนะคะ	 แล้วพบกันใหม่ 

กับสาระดีๆ	ท่ีจะนำมาฝากกันคราวต่อไปค่ะ
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 โปรแกรม Microsoft Office PowerPoint คือ	โปรแกรมที่ช่วยงานนำเสนองาน	(Present)	

ให้สวยงามด้วยรูปแบบที่ทันสมัย	และง่ายต่อ	การใช้งาน	โดยการนำเสนอในลักษณะของ	Multimedia 

คือ	 สามารถนำเสนอในรูปแบบของภาพนิ่ง	 ภาพเคลื่อนไหว	 เสียงเพลง	 ได้ในเวลาเดียวกัน	

ปัจจุบันได้พัฒนามาถึงเวอร์ชั่น		2013	

	 พื้นหลังหรือ	Background	ของ	ไฟล์	PowerPoint	ที่เราสร้าง	ก็อาจจะกำหนดเป็นภาพนิ่ง	

ที่ออกแบบเอง	 	 หรือโหลด	 Template	 สวย	 ๆ	 จากอินเตอร์เน็ตมาใช้งานได้	 หรือใช้รูปแบบที่มี 

อยู่ในตัวโปรแกรม	 Powerpoint	 อยู่แล้ว	 	 ซึ่งทุก	 ๆ	 คนก็คงจะทราบ	 และเลือกใช้กันเป็นประจำ 

อยู่แล้ว	 	 แต่ในวันนี้จะมาเสนอวิธีการทำ	 พื้นหลัง	 PowerPoint	 เป็นแบบ	 	 Video	 Background	

กันค่ะ

	 ก่อนอื่น	เราจะต้องหา		แบบ		Video	Background	กันก่อน	ซึ่งแหล่งที่เราสามารถหาได้ง่าย	

และมากที่สุด	ก็ที่นี่เลยค่ะ	Website	Youtube		เมื่อเข้าไปที่		www.youtube.com		แล้วให้ค้นหาคำว่า		

Free Video Background	แล้วเลือก	VDO	ที่ชอบ	

ค้นหาคำว่า		Free Video Background
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เล่ือนดูด้านล่าง	จะมี	Link	ให้เข้าไป	Download		

แล้ว	Download	มาไว้ในเคร่ืองคอมพิวเตอร์

ให้เรียบร้อย

ไฟล์ท่ีได้มาจะเป็นนามสกุล	.Zip	เราต้องแตก	Zipและควรจะนำเอา

วีดีโอน้ันไปไว้ในโฟลเดอร์เดียวกับไฟล์	PowerPoint

ขั้นตอนการทำให้ Video มาเป็น Video Background

1.	 เปิดโปรแกรม	 PowerPoint	 แล้วทำงานปกติ	 จากนั้นถ้าต้องการกำหนดให้	 powerpoint	

ที่สร้างมีพื้นหลังเป็น	Video	background	ก็เลือก	Slide		ที่ต้องการ	จากนั้น	ไปที่	เมนู	View	เลือก	

Slide	Master

เลือก Slide
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เลือก Slide Master

เลือก Insert / Video / Video on my PC 

แล้วเลือก ไฟล์ Video
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	Video	จะถูกแทรกลงบน	Slide	เราจะตเองตั้งค่า	VDO	เพิ่มเติม	โดยคลิกที่	Format	เลือก	

Send to back	เพื่อให้	Video	กลายเป็นพื้นหลังสุดของ	Slide	

เลือก Slide

Send to back
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	 เราจะต้องสั่งให้	 วีดีโอนั้นเล่นเองโดยอัติโนมัติ	 ละเล่นวนซ้ำๆ	 ด้วย	 ไม่เช่นนั้น	 เมื่อเปลี่ยน	

Slide	วีดีโอก็อาจจะไม่เล่นเอง	การสั่งให้	Video	เล่นเอง	ทำได้โดย	ไปที่	เมนู	PlayBack	

  - เลือก Start เป็น Automatically

 - Loop Until Stop

คลิกที่แถบเมนู  Slide Master เลือก Close Master View

คลิกที่ Loop Until Stop

พื้นหลังทุกอันเปลี่ยนไป
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ทดสอบผลลัพธ์
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	 www.Pizap.com	 	 เป็นเว็บไซต์ที่เปิดให้บริการแต่งภาพฟรี	 ออนไลน์ผ่านระบบ	 Internet	 

เหมาะกบัคนทีต่อ้งการตกแตง่ภาพใหม้คีวามสวยงามแปลกตาอยา่งเรง่ดว่น	เชน่	ตอ้งการนำภาพไปใช้	

ไปลง	 Facebook	 /	 instragram	 	 โดยอาจจะนำภาพจากกล้องดิจิตอล	 จากโทรศัพท์มือถือมาแต่ง 

ใส่ลูกเล่นต่าง	 ๆ	 ให้สวยงามมากขึ้น	 	 ถึงแม้ว่าเครื่องคอมพิวเตอร์ของเราไม่มีโปรแกรมที่ตกแต่ง 

ภาพยอดนิยม	เช่น		 Adobe	 Photoshop	 หรือ	 Adobe	 Photoshop	 Lightroom	 ก็สามารถ 

แต่งภาพได้	ไม่ว่าจะอยู่ที่ไหน	เมื่อไหร่	ก็ตาม	ลองเข้าไปใช้งานกันค่ะที่นี่	www.Pizap.com

เลือก Start
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เลือกแหล่งที่เก็บภาพ

เลือกภาพที่ต้องการ

หมวดการแก้ไขภาพ
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โหมดการแต่งภาพ

โหมดสติกเกอร์

โหมดสร้างข้อความ
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โหมดระบายสี

ทดสอบการปรับแต่งสีภาพถ่าย

เลือกภาพที่ต้องการแต่ง

จากนั้นเลือกโหมดปรับสีภาพ

เลือกหมวด Advanced

ปรับค่า  Brightness, Contrast

Saturate, Color แล้วกด Apply

ตกแต่งภาพในโหมด FUN



16 MUIT News

ตกแต่งภาพในโหมด Colorz

ตกแต่งภาพในโหมด Classic

ลองเลือก Vintage

เพิ่มข้อความในภาพ

คลิกที่เครื่องมือเพิ่มข้อความ

พิมพ์ช้อความ เลือกฟ้อน เลือกสี 

และขนาดแล้วกด OK
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กดปุ่ม Save

ตั้งชื่อ เลือกที่เก็บ แล้ว 

กด Save
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